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1. ATIVIDADES

Promover e gerenciar treinamentos, nas areas Administrativas e Assistenciais, visando proporcionar
oportunidades, para o continuo desenvolvimento pessoal e intelectual dos Colaboradores;

Avaliar os treinamentos realizados;

Analisar e monitorar os indicadores (Horas de Treinamento Global e Horas de Treinamento
Assistencial);

Participar dos eventos sociais, promovidos pela Unidade.

2. INDICADORES

Horas de Treinamento Global

Horas de Treinamento Global - UPA 3
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- Resultade -+ Meta

O indicador de Horas Treinamento Global estabelece uma relagado entre o numero total de
horas de treinamento disponibilizadas, o numero de profissionais treinados e o numero de
colaboradores ativos no periodo, com excecao dos afastados e de férias. A meta estabelecida é de
1: 30 (uma hora e trinta minutos) horas/homem, por més.
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Em novembro, o IPCEP contou com 119 colaboradores ativos no periodo registrados na UPA-
Penha 24h, excluindo os profissionais terceirizados.

No més de novembro, foram realizadas 225 horas e 30 minutos de treinamentos global,
gerando um indicador de 1 hora 57 minutos e 39 segundos de treinamento por colaborador.

No periodo em analise, a meta estabelecida foi atingida, devido ao aumento do numero dos
treinamentos e participagao das equipes, pois retomamos o treinamento dos colaboradores a fim
de manter a qualidade da assisténcia, além disso, destaca-se, também, a importancia da atuagao
e participagcado dos multiplicadores para atingir o crescimento nos treinamentos realizados.

Horas de Treinamento Assistencial

Horas de Treinamento Assistencial - UPA 4
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-# Resultado -+ Meta

O indicador Horas de Treinamento Assistencial estabelece uma relagao entre os niumeros de
horas disponibilizadas de treinamento, diretamente relacionado a assisténcia ao paciente, o numero
de profissionais treinados e o numero de colaboradores ativos, no periodo. A meta estipulada para
este indicador é 1:00 (uma hora) horas’/homem, por més.

O IPCEP contou com 84 colaboradores ativos da area assistencial, de férias ou afastados
foi 00 colaborador do periodo.
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No més de novembro, foram realizadas 243 horas e 50 minutos de treinamentos na area
assistencial, gerando um indicador de Treinamento Assistencial, no periodo, de 2 hora 43 minutos
e 47 segundos de treinamento.

No periodo em analise, a meta estabelecida foi atingida, devido ao aumento do niumero dos
treinamentos e participagdo das equipes, pois retomamos o treinamento dos colaboradores a fim
de manter a qualidade da assisténcia, além disso, destaca-se, também, a importancia da atuagao
e participagao dos multiplicadores para atingir o crescimento nos treinamentos realizados.

Plano de Educacao Permanente

Soma do numero de atividades realizadas/Soma do numero atividades programadas no
més

A organizacgao dos treinamentos realizados buscou atender a previsao realizada pelos
gestores no PAT- Planejamento Anual de Treinamento de 2021.

Os 2 (dois) treinamentos programados foram realizados de acordo com o planejamento para
novembro, tivemos 100% de cumprimento do PAT- Planejamento Anual de Treinamento.

3. SINTESE DOS TREINAMENTOS
e Total Geral de Treinamentos Internos = 25
e Total Geral de Treinamentos Externos = 00
e Total Geral de Participagdo = 227
e Carga Horéaria Global = 225h 30 minutos
e Carga Horéaria Assistencial = 223h 50 minutos
e Numero de Capacitacdo em Protocolos de Seguranca do Paciente: 01

Ressalto que, ao analisar esse resultado, vale considerar que um mesmao profissional pode ter participado
de mais de uma agéo educativa, inclusive no processo de multiplicagéo de conteudo.
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- Resultado - Meta

Andlise do Resultado: No periodo em analise a meta estabelecida foi atingida, pois, dos 2 treinamentos
programados, todos foram realizados na Unidade da UPA-Penha. Assim, podemos analisar as acgfes
realizadas de uma forma positiva, tendo sido possiveis com a retomada ampla e efetiva dos treinamentos
programados e ministrados aos colaboradores.

Comentario: O setor tem realizado o trabalho de maneira satisfatéria, devido & adesdo das equipes e dos
setores, principalmente pela estratégia de utilizar “multiplicadores”, que s@o profissionais do proprio setor

envolvido, para ministrar os treinamentos técnicos e normativos.

Acdes: Reforcar o calendario de treinamentos, alcangando mais facilitadores de treinamento, bem como
as principais necessidades da unidade, promovendo treinamentos Gteis e hecessarios a prestac¢do do servigco
saude.
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4. PENDENCIAS

Permanecer que todos os setores (Assistenciais e Administrativo) treinem suas equipes, bem como
participem dos eventos sociais, palestras.
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ANEXOS
Facilitador Carga Horaria Numgro ble
Participantes
PREENCHIMENTO DO BUNDLE DE CVC/CVD/PAV RENATA 1:00:00 8
PROTOCOLO SOBRE CONTENGAO MECANICA RENATA 1:00:00 8
PREVENGAO DE LPP E MANEJO COM AS FERIDAS RENATA 1:00:00 8
ESCALA DE RASS/ESCALA DE GLASGOW/PROTOCOLO DE SEPSE. SCORE NEWS 2 RENATA 0:30:00 8
PROCESSOS, ROTINAS, REORIENTAGAO DE ENFERMAGEM RENATA 0:30:00 8
PREVENGAO DE LPP E MANEJO COM AS FERIDAS RENATA 1:00:00 8
ESCALA DE RASS/ESCALA DE GLASGOW/PROTOCOLO DE SEPSE. SCORE NEWS 2 DAIANE 1:00:00 8
PREENCHIMENTO DO BUNDLE DE CVC/CVD/PAV DAIANE 1:00:00 8
PREVENGAO DE LPP E MANEJO COM AS FERIDAS DAIANE 1:00:00 11
PREENCHIMENTO DO BUNDLE DE CVC/CVD/PAV DAIANE 1:00:00 11
ESCALA DE RASS/ESCALA DE GLASGOW/PROTOCOLO DE SEPSE. SCORE NEWS 2 DAIANE 1:00:00 11
PROCESSOS, ROTINAS, REORIENTAGAO DE ENFERMAGEM DAIANE 1:00:00 11
PROCESSOS, ROTINAS, REORIENTAGAO DE ENFERMAGEM DAIANE 1:00:00 10
PREVENGAO DE LPP E MANEJO COM AS FERIDAS DAIANE 1:00:00 10
PREENCHIMENTO DO BUNDLE DE CVC/CVD/PAV DAIANE 1:00:00 10
ESCALA DE RASS/ESCALA DE GLASGOW/PROTOCOLO DE SEPSE. SCORE NEWS 2 DAIANE 1:00:00 10
PROCESSOS, ROTINAS, REORIENTAGAO DE ENFERMAGEM DAIANE 1:00:00 8
PREVENGAO DE LPP E MANEJO COM AS FERIDAS DAIANE 1:00:00 6
PREENCHIMENTO DO BUNDLE DE CVC/CVD/PAV DAIANE 1:00:00 6
ESCALA DE RASS/ESCALA DE GLASGOW/PROTOCOLO DE SEPSE. SCORE NEWS 2 DAIANE 1:00:00 6
PROCESSOS, ROTINAS, REORIENTAGAO DE ENFERMAGEM DAIANE 1:00:00 13
PREENCHIMENTO DO BUNDLE DE CVC/CVD/PAV DAIANE 1:00:00 13
ESCALA DE RASS/ESCALA DE GLASGOW/PROTOCOLO DE SEPSE. SCORE NEWS 2 DAIANE 1:00:00 13
PREVENGAO DE LPP E MANEJO COM AS FERIDAS DAIANE 1:00:00 13
COMBATE APRINCIPIO DE INCENDIO FABIO 0:50:00 8
COMBATE APRINCIPIO DE INCENDIO FABIO 0:50:00 1
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l Identificacdo do Treinamento
Tremamento Pretendido: PROTOCOLO DE CONTENGCAO MECANICA

Responsavel: DAIANE KARLA COUTO DA SILVA
Matricula: 428 Setor: UPA PENHA

Levantamento de Necessidade de Treinamento

Identificacao de Problemas e Causas
LESAO POR PRESSAO CAUSADA POR DISPOSITIVOS ASSOCIADOS A CONTENGAO MECANICA INADEQUADA

Quantificacao dgs Problemas (ocorréncias de causas)
LESAO POR PRESSAO CAUSADA POR DISPOSITIVOS ASSOCIADOS A CONTENCAO MECANICA INADEQUADA

PERDA 'NDEVIDA DE DISPOSITIVOS

Identificagao dos Funcionarios Destinados a Treinamento

i Nome Cargo
EQUIPE DE ENFERMAGEM UPA PENHA ENFERMEIROS E TECNICOS
rﬁ

|

n

Resultado$ Pretendidos com o Treinamento
MELHORA NOS CASOS DE LESAO DE PELE POR CONTENCAO MECANICA

REDUCAO DE PERDA DE DISPOSITIVOS

‘Setor Responsavel | Diretpria de Area

Data: 21/09/2020 Daiane K @ Data:
. ia S
Coordenadora afe .a:;%
5

Ly

COREN-R)! 2Y5.757 E a2
; = 4. 2-0-
L Assinatura Assinatura
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Levantamento de Necessidade de Treinamﬁtnto

Identiﬁcagﬁo do Treinamento

Matricula: 428

Treinamento Pretendido: CUIDADOS COM CATETER VENOSO CENTRAL E CVD
Responsavel: DAIANE KARLA COUTO DA SILVA

Setor: UPA PENHA

Identificagao de Problemas e Causas

MANIPULACAO INADEQUADA DO CVC

"ADMINISTRACAO DE MEDICACAO

'DATA DE CURATIVO E DATA DOS DISPOSITIVOS

INSERGAO SEM INDICAGAO DA CVD

Quantificagao dos Problemas (ocorréncias de causas)
ADMINISTRACAO DE MEDICACOES SEM A ANTISSEPSIA DO CONECTOR
FALHA/NA TROCA DO CURATIVO E DISPOSITIVOS
INSERCAO SEM INDICAGAO DA CVD
__ Identificagdo dos Funcionarios Destinados a Treinamento ]
Nome | | Cargo
EIROS E TECNICOS

EQUIPE DE ENFERMAGEM DA UPA PENHA ENFERM

Resultado# Pretendidos com o Treinamento

DIMUNUICAO DE|EVENTOS ADVERSOS DE PERDA

@SERQAO QUANDO INDICADO

\MANUTENQAO ADEQUEDA DOS DISPOSITIVOS

B
¥ Setor Responsavel | Diretoria de Area
| ]
Data: 21/09/2020 | Data: |_Dr* Flavia Nobre
| Daiane K. Coutp'da Sliva Dir Técnica
i Cdordenadora rmagem EGV,y
| O COREN AT 757 B B24p4842-0
L Assinatura Assinatura

——— e A~
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Rio de Janeiro, 02 de novembro de 2021

ROGER NASCIMENTO MARNIO RODRIGUES DE MESQUITA
Gerente de RH/DP/NEP/SESMT COORDENADOR
NEP- Nucleo de Educagao Permanente NEP- Nucleo de Educagdo Permanente
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